STANDARDY OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM
Gabinet Terapeutyczny ,,Kontinuum” — Michalina Maculewicz
Dokument w danej formie obowigzuje od dnia: 1 wrze$nia 2026 roku
I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem okre$laja:

sposOb reagowania na przypadki podejrzenia krzywdzenia dziecka,
zasady prowadzenia dokumentacji interwencji,

zasady bezpiecznych relacji terapeuta—dziecko i dziecko—dziecko,
zasady bezpiecznego korzystania z Internetu 1 urzadzen elektronicznych,

o O O O

o zasady ochrony danych osobowych i wizerunku matoletnich.
2. Administratorem danych osobowych jest: Michalina Maculewicz — Gabinet
Terapeutyczny Kontinuum, ul. Teofila Firlika 19/110, 71-637 Szczecin.
3. Terapeuta posiada wiedze¢ i kompetencje w zakresie:
o rozpoznawania sygnatow krzywdzenia,
o procedur interwencji,
o procedury ,,Niebieskie Karty”,
o wspoOlpracy z instytucjami odpowiedzialnymi za ochrone matoletnich.
4. Terapeuta edukuje dzieci 1 rodzicow w zakresie bezpieczenstwa, ochrony
przed przemoca 1 wychowania bez przemocy.
5. Gabinet wspolpracuje z instytucjami odpowiedzialnymi za ochrong matoletnich.

II. PROCEDURA INTERWENCJI W SYTUACJI PODEJRZENIA KRZYWDZENIA

§ 1 Definicje

Zgodnie z WHO krzywdzeniem jest kazde dzialanie lub zaniechanie dzialania, ktore narusza
prawa dziecka lub zakldca jego rozwo;.
Formy krzywdzenia:

przemoc psychiczna,
przemoc fizyczna,
zaniedbywanie,

wykorzystywanie seksualne.
§ 2 Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci
Zgodnie z Kodeksem karnym (art. 197-202) obejmuja m.in.:

e zgwalcenie,
e wymuszenie czynnosci seksualne;,



wykorzystanie bezradno$ci,

wykorzystanie stosunku zaleznosci,

wykorzystanie matoletniego,

elektroniczng korupcje seksualna,

propagowanie pedofilii,

prezentowanie tresci pornograficznych matoletnim.

§ 3 Sygnaly mogace Swiadczy¢ o krzywdzeniu
Terapeuta zwraca uwage na:

e niewyjasnione obrazZenia,

e lck przed rodzicem lub powrotem do domu,

e wycofanie, bierno$¢, nadmierne zakrywanie ciata,

® objawy psychosomatyczne bez podtoza medycznego,
e nagle zmiany zachowania,

e niespdjne wyjasnienia dziecka.

§ 4 Procedura dzialania terapeuty

1. W przypadku podejrzenia krzywdzenia terapeuta:
wzywa pogotowie, jesli wystgpito powazne uszkodzenie ciata,
o sporzadza notatke stuzbowa opisujaca zdarzenie.
2. W przypadku podejrzenia przestgpstwa terapeuta:
o sklada zawiadomienie na policj¢ lub do prokuratury (art. 304 § 2 KPK),
o zabezpiecza miejsce zdarzenia, jesli miato ono miejsce w gabinecie.
3. Terapeuta jest zwolniony z tajemnicy zawodowej w sytuacji zagrozenia zycia
lub zdrowia dziecka (art. 14 ustawy o zawodzie psychologa; art. 240 § 1 KK).
4. Dokumentacja interwencji jest przechowywana przez 5 lat w formie papierowe;j
lub elektronicznej, zabezpieczona zgodnie z RODO.
Osobg odpowiedzialng za jej przechowywanie jest Michalina Maculewicz.

III. UDOSTEPNIANIE STANDARDOW OPIEKUNOM

1. Standardy sa dostgpne na stronie internetowej Gabinetu Kontinuum
www.kontinuumterapia.pl

2. Na zyczenie rodzicow/opiekundw prawnych standardy ochrony matoletnich
sg udostepniane w formie papierowe;.



IV. BEZPIECZNE RELACJE TERAPEUTA-DZIECKO

§ 1 Zasady ogolne

Terapeuta dziata w najlepszym interesie dziecka.
Traktuje dziecko z szacunkiem i dba o jego godnosc¢.
Dziata zgodnie z prawem, etyka i kompetencjami.
Utrzymuje profesjonalng relacje.

§ 2 Zobowiazania terapeuty

Reakcje terapeuty sg adekwatne, bezpieczne i uzasadnione.
Praca odbywa si¢ w sposob przejrzysty, minimalizujacy ryzyko blednej interpretaciji.

§ 3 Zasady komunikacji

Odpowiedzi dostosowane do wieku dziecka.
Zakaz zawstydzania, upokarzania, obrazania.
Podnoszenie gltosu wylacznie w sytuacji zagrozenia.

§ 4 Zachowania niedozwolone

ujawnianie danych wrazliwych,

wulgaryzmy, seksualizowane komentarze,
nieuzasadniony kontakt fizyczny,

zastraszanie, grozby, przymuszanie,

utrwalanie wizerunku dziecka bez zgody,
proponowanie substancji psychoaktywnych,
jakiekolwiek relacje romantyczne lub seksualne.

§ 5 Zasady kontaktu poza gabinetem i online

zakaz kontaktéw prywatnych w mediach spotecznosciowych,
zakaz kontaktow towarzyskich online,
komunikacja wylacznie kanatami stuzbowymi,

zasady dotycza rowniez sesji online.
§ 6 Odpowiedzialnos¢

Ztamanie zasad skutkuje odpowiedzialnoscia dyscyplinarng lub karng.



V. WYMOGI ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE RELACJE MIEDZY
MALOLETNIMI ORAZ ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z SIECI

§ 1. Zasady ogolne

1. Maloletni traktujg si¢ nawzajem z szacunkiem oraz uwzgledniaja we wzajemnych
kontaktach swojg godnos$¢ i potrzeby.
2. Kontaktujac si¢ z druga osoba, nalezy pamigtac, aby:

o udziela¢ odpowiedzi adekwatnych do wieku i sytuacji,
o nie zawstydza¢, upokarzac, lekcewazy¢ i obraza¢ drugiej osoby,
o nie podnosi¢ glosu, z wyjatkiem sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu.

§ 2. Zachowania niedozwolone wobec maloletnich

1. Nie jest dopuszczalne ujawnianie danych wrazliwych dotyczacych matoletniego,
wyszczegolnionych w art. 9 ust. 1 RODO, obejmujacych:

pochodzenie rasowe lub etniczne,

poglady polityczne,

przekonania religijne lub $wiatopogladowe,

przynaleznos¢ do zwigzkow zawodowych,

dane genetyczne,

o O O O O

dane biometryczne w celu jednoznacznego zidentyfikowania osoby fizycznej,
o dane dotyczace zdrowia, seksualnosci lub orientacji seksualne;.
2. Zachowania niedozwolone obejmuja:
uzywanie wulgarnych stow, gestow oraz zartow,
O czynienie uwag, ktére stanowiag lub mogg by¢ odebrane jako nawigzywanie
do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualne;j.
3. Niedozwolone jest wykorzystywanie relacji wynikajacej z wladzy lub przewagi
fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).
4. Nie jest dozwolone utrwalanie wizerunku maloletniego poprzez filmowanie,
nagrywanie glosu lub fotografowanie.
5. Nie jest dozwolone proponowanie matoletniemu alkoholu, wyrobow tytoniowych
ani nielegalnych substancji, jak rowniez uzywanie ich w obecnos$ci matoletnich.

§ 3. Zasady korzystania z urzgdzen elektronicznych

Terapeuta jest gotowy do edukowania matoletnich w zakresie bezpiecznego korzystania
z urzadzen elektronicznych.

Bezpieczne korzystanie z urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu obejmuje
nastepujace zasady:

e nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak: imi¢, nazwisko, numer telefonu
czy adres domowy,



e dbaj o nierozpowszechnianie swojego wizerunku; w przypadku publikacji zdje¢
w sieci nalezy zadba¢, aby dostep do nich miaty wylacznie osoby znajome,

e nie udostepniaj zdje¢ nieznajomym, w szczego6lnosci zdje¢ intymnych lub
w niepelnym ubraniu,

e poinformuj doroslego, gdy napotkasz w sieci tresci, ktore wydaja si¢ nielegalne
lub wywotujg niepokdj,

e 0 propozycjach spotkania od internetowych znajomych zawsze informuyj
rodzicow lub wychowawce,

e nie atakuj nikogo w sieci, niezaleznie od tego, jakie zdanie wyraza druga osoba —
nie stosuj agresji ani grozb,

e nie korzystaj z sieci, komputera lub smartfona zbyt dlugo, aby nie zaburzac
zdrowia psychicznego i fizycznego.

Ponizej zataczniki: zatacznik 1, zatacznik 2



ZAWIADOMIENIE O MOZLIWOSCI POPELNIENIA PRZESTEPSTWA

Miejscowosé, data
Imig i nazwisko
Adres zamieszkania
Telefon
E-mail

Komenda Rejonowa Policji w .....ccoevvnennenn...
lub
Prokuratura Rejonowa w .........ccceeuueeen.

Zawiadomienie 0 mozliwosci popelnienia przestepstwa

Pragne wskazaé, iz wykonujac czynnosci zawodowe jako terapeuta, w trakcie mojej pracy
e (imi¢ i1 nazwisko, data urodzenia dziecka) uzyskalam
informacje, ktore moga $wiadczy¢é o mozliwosci popelnienia przestepstwa na szkode
matoletniego.

W przypadku braku znamion czynu zabronionego prosz¢ o rozwazenie wystgpienia do Sadu
Opiekunczego o podjecie dziatan zgodnie z art. 109 k.r.o.

Zgodnie z art. 14 ustawy o zawodzie psychologa oraz art. 240 § 1 KK jestem zwolniona
z tajemnicy zawodowej w zakresie niezbednym do ochrony zycia i zdrowia dziecka.

(podpis)



ZGODA NA NAGRYWANIE SPOTKAN Z TERAPEUTA

Wyrazam zgodg¢ na nagrywanie i przetwarzanie nagran ze spotkan ze mng/moim dzieckiem
......................... (imi¢ i nazwisko dziecka) przez Terapeute Michaling Maculewicz,
wytacznie w celach superwizyjnych i szkoleniowych.

Nagrania sg przechowywane w zabezpieczonym pliku, nie sg udostepniane osobom trzecim
1 moga by¢ w kazdej chwili usunigte na zadanie.

Jestem swiadomy/§wiadoma, ze zgoda jest dobrowolna i moze zosta¢ wycofana.

(podpis rodzica/opiekuna)
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